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Leitura, escrita e autorreflexão a partir do livro de 

Heloísa Pires Lima

Qual é a sua 
"Cara de 

Espelho"?



Inicialmente, tivemos a ideia de fazer um projeto que se entrelaça pelo 

ano pautado no aprofundamento das leituras de Heloísa Pires Lima - 

motivados pela vontade de ampliar o repertório de autoras pretas dos 

alunos. 

Problema/demanda

RESENHA

BIOGRAFIA



“[...] esse método foi constituído como um meio de atender ao ensino de línguas e facilitar sua aprendizagem. A ideia central 
é a convicção de que o desenvolvimento das quatro principais competências linguísticas - ler, escrever, escutar e falar - é 
favorecido quando realizado em situações reais de comunicação e, portanto, existem uma mensagem, um receptor e um 
emissor, da maneira mais verossímil possível. Consequentemente, as estratégias didáticas para as quatro competências 
devem incluir situações comunicativas para cada uma delas, ou seja, quatro situações de comunicação que contemplem os 
três componentes-chave: algo para comunicar ou conhecer, alguém que comunica e alguém que recebe a informação. O 
aprimoramento dessa fórmula consiste em elaborar uma proposta de trabalho que torne necessária a utilização, de forma 
lógica e combinada, das quatro competências linguísticas.” p. 103

Para pensar projeto…



Na prática, traçamos 
novas rotas…

Todo o processo acontece por meio de um diálogo constante entre o 
trabalho coletivo e individual. A reflexão e o processo pessoal são 
acompanhados e apoiados pelo trabalho colaborativo, em momentos de 
reflexão, análise e debate em grandes grupos. Da mesma forma, há outros 
momentos que são, em sua maioria, de trabalho cooperativo, seja na 
busca de informações, seja na preparação e apresentação dos resultados 
obtidos. p. 107



A princípio: texto e desenho como produto final

Sequência didática de 
trabalho final
1. Leitura compartilhada

2. Produção plástica

3. Planejamento e produção de texto

4. Revisão 

5. Segunda versão do desenho - Canson

6. Segunda versão do texto

7. Desenho no Espelho

8. Reflexões: Capulana e nosso grupo

9. Troca de Espelhos

10. Registro espontâneo de sensações



Processo de elaboração da ideia, planejamento, 
produção da primeira versão, distanciamento, 
revisão e produção da versão final.

Práticas de Linguagem

Grupo com demandas sociais emergindo. Como 
eu me enxergo? Quem sou eu? Qual papel eu 
cumpro nesse coletivo? 

Convivência e Formação Moral

Ampliação do olhar para novas autoras. 

Decolonialidade e Antirracismo 

Eixos do 
projeto



Leitura 
compartilhada

“O opaco impede a passagem da luz que a 
transparência, como a do vidro, permite. No entanto, 
reunidos refletem o infinito.”



Pensar sobre si mesmo muitas vezes é uma 

porta de entrada para entender o outro. 

Sensibilizados pela leitura do livro “Cara de 

Espelho” de Heloísa Pires Lima, mergulhamos 

nos nossos reflexos buscando entender melhor 

a nós mesmos, inicialmente em um processo 

individual. Rascunho, produção de texto, 

desenhar-se no espelho a partir da imagem 

que projeto… encarar-se, cara a cara! O que 

aconteceria se eu encontrasse um serzinho 

com cara de espelho que reflete a minha alma 

a meus sentimentos, o que me compõe?  

Vamos pensar sobre 
nos mesmos

Se eu me encontrasse com o 
Cara de Espelho, o que eu 

enxergaria no reflexo?

Desenhar

Como seria esse encontro?

Escrever



Como você se enxergaria nesse espelho que tudo vê e 

revela?

Proposta de desenho - primeiros pensamentos



Proposta de desenho - primeiros pensamentos



Proposta de desenho - primeiros pensamentos



E se… Ao invés de encontrar Outr’Alma, Cara de Espelho tivesse 

encontrado você?

Termine a história:

“Velhinha sem janela era raro de acontecer. Não havia melhor ângulo 
para observar a aldeia. Presenciou vários acontecimentos importantes. Ela 
viu Cara de Espelho nascer e crescer, viu uma figura nova chegar…

Planejamento e 
proposta de 
produção de texto

DESCREVER O 
PERSONAGEM 
FISICAMENTE E 

EMOCIONALMENTE

CONTAR O CONFLITO 
QUE SURGIRIA A 
PARTIR DESSE 

ENCONTRO







Como você se enxergaria 

nesse espelho que tudo vê e 

revela?

Proposta de desenho - versão final



Mesma proposta, buscando revisar aspectos inicialmente discursivos e, 

na sequência, notacionais.

Segunda versão do 
texto









Vamos nos desenhar nos 
espelhos?

Pensando numa dinâmica provocadora…



Vamos nos desenhar nos 
espelhos?



“Percebi que Capulana diferente 
significa que na vida nem sempre 
temos as mesmas ideias, mas 
nem por isso precisamos estar em 
conflito, em lutas, em desacordo. 
As cores, mesmo as mais 
diferentes, podem conviver numa 
só capulana. Assim como as 
ideias entre as pessoas.”



Nosso grupo funciona como uma Capulana?

O que um grupo precisa ter para funcionar 
como uma Capulana?
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Nosso grupo funciona como uma 
Capulana?

O que um grupo precisa ter para funcionar 
como uma Capulana?



Vamos trocar de 
espelho? O que isso 

reverbera?

“Coisa que a sabida e antiga dama da janela procurava 
entender: quem não troca nem brinquedo, nem palavra, 
guarda tudo dentro de si. E aí, como saber o que sente ou 
pensa? Não dá para ver nada. Fica tudo nebuloso, 
embaçado, opaco igual ao avesso de um espelho.” - 

Heloísa Pires Lima



Com mais clareza do que me representa, 

segundo a mim mesmo, pudemos observar como 

os outros se representam. O que cada um 

percebe sobre si? O que da percepção individual 

de cada um se sobressai, que até reflete no cara 

de espelho? Como observar a mim mesmo 

através do olhar do outro pelo espelho já 

desenhado - literalmente - me afeta e me 

transforma?



http://www.youtube.com/watch?v=p32Knm5BUlc


Conseguimos entender e 
amadurecer a partir do olhar pro 

outro, sob nossa perspectiva?

Observando de dentro o que compõe a nós 

mesmos e ao outro, podemos entender melhor 

nosso grupo: com suas peculiaridades, se 

constituindo através do deslocamento do nosso 

olhar de um para o outro.



Depois de tudo…ainda 
existem desafios. 

Socioemocionais e 
de convívio

Produção de texto: 
escrita descritiva.



Mais maduro

Mas, 
percebemos 
um grupo:

Que dialóga

Que busca resolver conflitos com 

autonomia Todos (ou quase todos) se 
procuram em situações de 
convívio.

“Misturado” e envolvido

Elementos naturais da faixa etária, mas construíram recursos para lidar consigo, 
seus sentimentos e com o outro através do diálogo e da busca para resolver 
conflitos com mais autonomia.



Como a Heloísa foi um eixo de 
trabalho tão importante…



E se fizermos 
um 

Mostarda?

Etapas da produção (em processo):

1. Investigação da coleção

2. Levantamento de características: o que tem em todos os 

livros que os fazem compor a coleção?

3. Reunir os trabalhos já existentes e revisar (resenhas e 

biografia)

4. Organizar e produzir os textos

5. Elaborar as ilustrações

6. Revisar/editar o livro como um todo

7. Lançamento!



Obrigada!


