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Atividades 2023 | 2º ao 5º Ano | Gávea
O NUMA da Escola Parque oferece uma complementação do currículo pedagógico escolar com 
aulas que atendem os diversos interesses dos estudantes, em horário alternativo ao Horário 
Regular. Os estudantes e seus responsáveis podem escolher as atividades de acordo com seu 
interesse, grupo/série, e com o número de vagas oferecidas.

INSCRIÇÕES:
● As inscrições (Ficha de Inscrição) e o agendamento de aulas devem ser feitos, por e-mail, 

para numa.gavea@escolaparque.g12.br;
● O vencimento das mensalidades é no dia 5 (cinco) de cada mês;
● As inscrições só serão concluídas mediante assinatura do Termo de Adesão pelo 

responsável financeiro e pagamento da primeira mensalidade;
● As turmas só serão formadas com um número mínimo de estudantes que varia de acordo 

com a estrutura necessária para cada atividade;
● Para cada atividade, existe um número máximo de estudantes, portanto as inscrições 

serão feitas somente mediante a existência de vagas;
● Os estudantes têm direito a fazer uma aula experimental por atividade;
● As aulas experimentais devem ser agendadas com a Equipe da Coordenação do NUMA;
● Mudanças de atividades, horários e/ou cancelamentos, para o mês subsequente, podem 

ser realizadas até o dia 23 do mês vigente, e devem ser comunicadas, à Coordenação, por 
e-mail, para numa.gavea@escolaparque.g12.br;

● As atividades são cobradas, integralmente, nos meses de julho e dezembro;
● A cobrança do almoço é proporcional ao número de aulas nos meses de julho e dezembro.

https://docs.google.com/document/d/1OCp24c_AEeyZ08Cx6LYg4N4NWYnRnRez/edit?usp=sharing&ouid=109149846280428401018&rtpof=true&sd=true
mailto:numa.gavea.infantil@escolaparque.g12.br
https://docs.google.com/document/d/1M1mOszgNlYdUTrUuzuT9UguJLhOXX3XY/edit?usp=sharing&ouid=109149846280428401018&rtpof=true&sd=true
mailto:numa.gavea.infantil@escolaparque.g12.br
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1° Turno Segunda Terça Quarda Quinta Sexta

8h às 9h40 (   ) Espaço Multiatividades (   ) Espaço Multiatividades (   ) Espaço Multiatividades (   ) Espaço Multiatividades (   ) Espaço Multiatividades

9h40 às 10h Colação Colação Colação Colação Colação

10h às 11h

Escolha entre:

(   ) Espaço Multiatividades

(   ) Tutoria Pedagógica

(   ) E.D.S.

Escolha entre:

(   ) Espaço Multiatividades

(   ) Tutoria Pedagógica

Escolha entre:

(   ) Espaço Multiatividades

(   ) Tutoria Pedagógica

Escolha entre:

(   ) Espaço Multiatividades

(   ) Tutoria Pedagógica

(   ) Cinema de Animação

Escolha entre:

(   ) Espaço Multiatividades

(   ) Tutoria Pedagógica

(   ) Cinema de Animação

11h às 12h

*Edify 11h às 12h15 - 

atividade 3x/semana.

Não pode ser 

selecionado dia avulso 

e não entra no pacote 

de descontos.

Escolha entre:

(   ) Tutoria Pedagógica

(   ) Capoeira

(   ) Judô

(   ) E.D.S.

Escolha entre:

(   ) Tutoria Pedagógica

(   ) Danças Urbanas

(   ) Culinária

(   ) Judô

(   ) Violão e Ukulele

(   ) Robótica e Maker (2º, 3º e 

4º anos)

(   ) E.D.S.

Escolha entre:

(   ) Tutoria Pedagógica

(   ) Capoeira

(   ) Cinema de Animação

(   ) Judô

Escolha entre:

(   ) Tutoria Pedagógica

(   ) Danças Urbanas

(   ) Cinema de Animação

(   ) Judô

(   ) Yoga na Arca

(   ) Violão e Ukulele

(   ) Ateliê de Design e Costura

(   ) E.D.S.

Escolha entre:

(   ) Tutoria Pedagógica

(   ) Teatro

(   ) Cinema de Animação

(   ) Inglês Edify* (   ) Inglês Edify* (   ) Inglês Edify*

12h/12h15 às 13h (   ) Almoço e Pós-almoço (   ) Almoço e Pós-almoço (   ) Almoço e Pós-almoço (   ) Almoço e Pós-almoço (   ) Almoço e Pós-almoço

Contrate atividades durante todo o período da manhã por no máximo R$1.999,90. 
Escolha até 3 atividades diferentes para a semana, além do Espaço Multiatividades e Tutoria. Se o 

valor de tabela ultrapassar R$1.999,90, garantimos o desconto. 

E.D.S. = Educação para o Desenvolvimento Sustentável
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2° Turno Segunda Terça Quarda Quinta Sexta

17h40 às 17h50 Lanche e troca de roupa Lanche e troca de roupa Lanche e troca de roupa Lanche e troca de roupa Lanche e troca de roupa

17h50 às 18h50

(Futsal Feminino 

17h50 às 19h30)

Escolha entre:

(   ) Futsal 2º e 3º 

(   ) Capoeira

(   ) Circo 

(   ) Danças Urbanas

(   ) Violão

(   ) Coral

Escolha entre:

(   ) Futsal 4º e 5º 

(   ) Capoeira 

(   ) Culinária 

(   ) Kung Fu

(   ) Judô

(   ) Teatro

Escolha entre:

(   ) Futsal 2º e 3º

(   ) Capoeira

(   ) Robótica e Maker 4º e 5º 

Anos

(   ) Danças Urbanas

(   ) Violão

(   ) Ateliê de Design e Costura

Escolha entre:

(   ) Futsal 4º e 5º

(   ) Capoeira

(   ) Robótica e Maker 2º e 3º 

Anos

(   ) Kung Fu

(   ) Judô

(   ) Teatro

(   ) Batucada Minibloux

Escolha entre:

(   ) Futsal Feminino (final às 

19h30)

(   ) Tecido Acrobático

(   ) Kung Fu
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ALMOÇO

1x na semana - R$ 124,05
2x na semana - R$ 249,20
3x na semana - R$ 373,25
4x na semana - R$ 498,40
5x na semana - R$ 622,45

EDIFY – Curso de Inglês
3x na semana – R$ 794,81 
(com material incluso)

ESPAÇO MULTIATIVIDADES 
Equipe NUMA

*consultar valores para frequência até 10x por 
semana

1x na semana – R$ 84,53
2x na semana – R$ 165,77
3x na semana – R$ 243,71
4x na semana – R$ 318,36
5x na semana – R$ 389,72

HORÁRIO AVULSO – Apenas em 
Tutoria e Multiatividades

1 hora - R$ 60,00

ROBÓTICA E MAKER 
Ariana Barcelos

1x na semana – R$ 331,54

TUTORIA PEDAGÓGICA 
Equipe Pedagógica Escola Parque

*consultar valores para frequência até 10x por 
semana

1x na semana – R$ 104,29
2x na semana – R$ 204,19
3x na semana – R$ 301,90
4x na semana – R$ 387,52
5x na semana – R$ 479,74

ATELIÊ DE DESIGN E COSTURA – Bárbara Cruz

BATUCADA MINIBLOUX – Ernani Cal

CAPOEIRA – Equipe do Mestres Garrincha e Pedeboi

CINEMA DE ANIMAÇÃO – Alexandre Juruena

CIRCO* – Bruma Saboya

CORAL  – Beth Marques

CULINÁRIA – Cynthia Howlett

DANÇAS URBANAS – Renato Cruz

FUTSAL – Paulo Cunha e Equipe

FUTSAL FEMININO – Paulo Cunha e Equipe

JUDÔ – Equipe Flávio Canto

KUNG FU – Wagner Bione

EDUCAÇÃO PARA O DESENVOLVIMENTO 

SUSTENTÁVEL (E.D.S.) – Pedro Lima

TEATRO – Anna Wiltgen (Equipe Ernesto Piccolo)

TECIDO ACROBÁTICO* – Bruma Saboya

VIOLÃO E UKULELE – Leandro Claudio Figueiredo

YOGA NA ARCA – Sílvia Figueira

Valores válidos para uma 
mesma atividade:
1x na semana - R$ 270,06
2x na semana - R$ 368,86
3x na semana - R$ 467,66
4x na semana - R$ 565,37

(*Circo e Tecido 
Acrobático podem contar 
como uma mesma 
atividade)
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Atividades Selecionadas
Preços da Lista

Verifique a frequência

TOTAL:

Para mais informações, acesse nosso site aqui.  
 numa.gavea@escolaparque.g12.br / (21) 3528-4545

https://www.escolaparque.g12.br/horario-extenso-escola-parque-numa-presencial
mailto:numa.gavea@escolaparque.g12.br
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Atividades 2023 

Estudante:                                                                                                                  Turma:

Horário 2ª feira 3ª feira 4ª feira 5ª feira 6ª feira

8h às 10h

10h às 11h

11h às 12h

ALMOÇO (   ) sim (   ) sim (   ) sim (   ) sim (   ) sim

18h às 18h50

Monte seu quadro de horários e se organize.


